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EL COLEGIO YURUSTI TE INVITA A PARTICIPAR EN LA

CAMPANA
SANTO DOMINGC
VERDE Y LIMFPIO DESDE
CASA

11 DE JUNIO AL 15 DE JULIO

Inscribete en el formulario adjunto si eres parte de una
institucién educativa en Santo Domigo : preescolar,
primaria, o secundaria. Te haremos llegar al correo que
indiques todos los detalles.

|
ENVIA MAXIMO TRES FOTOGRAFIAS COMPROBANDO TUS ACCIONES, O UN VIDEO
EXPLICANDO LO QUE HACES DE MAXIMO DOS MINUTOS .
CADA ACCION DEMOSTRADA ACUMULA PUNTOS.
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Podemos participar desde casa :

« Demostrando correctas practicas de separaciéon de residuos solidos
valorizables y rechazo de plasticos de un solo uso.




Podemos participar con:

= Proyectos de reciclaje ¥




Ahorro de energia

(QUE LA FACTURA DE LA LUZ
NO TE FUNDA LOS PLOMOS

N

no dejar los

disposifivos en usar bombillas de

STAND-BY bajo consumo
(ahorro 80%)

. = Demuestro con acciones , fotos o

s s videos que hago en casa para
ahorrar energia

v

si aln no eres
omnipresente...
japaga las luces

de las habitaciones
pintar la casa donde no estés!
con colores claros

(no habré més luz,

desenchufar los

pero lo parecerd)
L LS
cargadores si
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‘ 1S no meter comida —
\ muy caliente )
no los estamos directamente
utilizando en la nevera
(también gastan)

www.homesapiens.es
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Manca com una cwe el dibujo em el que se gasla aqua y
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= Demuestro con acciones , fotos o
videos que hago en casa para
ahorrar agua

Unafamiliade cinco
personasipodria ahorrar
hasta 450 itros de agua
alimes
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Mi abono en casa

= Demuestro como preparo abono a
partir de los residuos organicos
que separo en casa, u otras formas
amigables con el ambiente .




Reduzco mi huella de carbono en casa

ACCIONES €9

| @ compromiso
2) ambiental.org
PARA REDuCIR Iu HuELLA INFORMACION Y PARTICIPACION
RECICLA ¥ REUTILIZA ks DESCONECTA LOS APARATOS
T0DO LO QUE PUEDAS ' ELECTRICOS ¥ APAGA LAS LUCES
UL
USA EL AGUA A SEPARA LOS RESIDUOS SOLIDOS
. RESPONSABLEMENTE v EN ORGANICOS E INORGANICOS
P N APAGA LA CALEFACCION CUANDO NO
TRANSPORTATE EN LA SE ESTE USANDO Y EVITA LAVAR CON
BICICLETA CON MAS FRECUENCIA AGUA CALIENTE.
G @compromisoambie

« Demuestro ain mas mi
compromiso sumando todas las
acciones anteriores y controlando
emisiones de gases( aires
acondicionados, aerosoles )



Inscribirse del 11 junio al 15
de Julio

Llenar el Google form, si eres
parte de una escuela de
Santo Domingo de Heredia

Linea del tiempo de la campafa

2. Enviar las fotos
comprobatorias (3 maximo ) o
video (2 minutos méaximo) al

correo
guardianes@yurusti.ed.cr

y

Estudiantes :Acumular cinco
puntos por cada accién que
demuestre que realizo en casa

Docentes: al enviar ocho
acciones de sus estudiantes,
ganan capacitacion gratis
abono lombricompost e
insumos para hacerlo
funcionar en su colegio

y

20 de Julio se anuncian los
ganadores

_

Todos los participantes

recibiran un certificado
reconocimiento

Se premiard a dos ganadores
con premios ambientales por
categoria : dos de preescolar,
dos de escuela, dos de
colegio




Alianzas



Suerte




